
ЗАКОН УКРАЇНИ  
  

Про заходи щодо попередження та зменшення вживання тютюнових 
виробів  

і їх шкідливого впливу на здоров'я населення  
  

Цей Закон визначає основні принципи та напрями державної політики щодо 
попередження куріння тютюнових виробів, зниження рівня їх вживання серед 
населення, обмеження доступу до них дітей, охорони здоров'я населення від 
шкоди, що завдається їхньому здоров'ю внаслідок розвитку захворювань, 
інвалідності, а також смертності, спричинених курінням тютюнових виробів чи 
іншим способом їх вживання.  

  

Стаття 1. Визначення термінів  
  

Для цілей цього Закону наведені нижче терміни вживаються в такому 
значенні:  

 громадське місце - частина (частини) будь-якої будівлі, споруди, яка 
доступна або відкрита для населення вільно, чи за запрошенням, або за 
плату, постійно, періодично або час від часу, в тому числі під'їзди, а 
також підземні переходи, стадіони;  

 залежність від вживання тютюнових виробів - психічна та фізична 
залежність особи від нікотину та інших інгредієнтів тютюнових виробів, 
що потрапляють в її організм внаслідок вживання нею тютюнових 
виробів;  

 замінники тютюну - засоби, які за своєю дією на здоров'я людини 
відповідають тютюну, але не містять тютюну;  

 інгредієнти тютюнових виробів - будь-які речовини, за винятком тютюну, 
що використовуються для виробництва тютюнових виробів;  

 куріння тютюнових виробів - дії, що призводять до згорання тютюнових 
виробів, у результаті чого утворюється тютюновий дим, який виділяється 
в повітря та вдихається особою, яка їх курить;  

 медичне попередження споживачів тютюнових виробів - інформація, що 
міститься на упаковках тютюнових виробів, про шкідливий вплив їх 
вживання на здоров'я людини, про вміст нікотину, смоли, що входять до 
складу тютюнових виробів та потрапляють в організм людини під час їх 
вживання;  

 нікотин - речовина, що міститься в тютюні, і у разі вживання тютюнових 
виробів особою у будь-який спосіб здатна викликати залежність від неї;  

 предмети, пов'язані з вживанням тютюнових виробів, - портсигари, 
мундштуки, люльки, сигаретний папір, фільтри, обрізувач сигар, що 
необхідні для вживання тютюнових виробів, крім запальничок та сірників;  

 робоче місце - місце постійного або тимчасового перебування 
працівника в процесі трудової діяльності;  



 смола - сирий безводний, безнікотиновий конденсат тютюнового диму, 
що утворюється внаслідок згорання тютюну і містить шкідливі для 
здоров'я людини речовини;  

 тютюн - засіб, що містить нікотин і виготовлений з рослини родини 
пасльонових;  

 тютюнові вироби - сигарети з фільтром або без фільтру, цигарки, сигари, 
сигарили, а також люльковий, нюхальний, смоктальний, жувальний 
тютюн, махорка та інші вироби з тютюну чи його замінників для куріння, 
нюхання, смоктання чи жування;  

 тютюновий дим - продукти згорання тютюнових виробів, що виділяються 
в повітря внаслідок їх куріння;  

 упаковка - пачка, коробка чи будь-яке інше упакування тютюнових 
виробів для їх реалізації, за винятком прозорих обгорток, що 
застосовуються в роздрібній торгівлі.  

  

Стаття 2. Законодавство України про заходи щодо попередження та 
зменшення вживання  

тютюнових виробів і їх шкідливого впливу на здоров'я населення  
  

Законодавство України про заходи щодо попередження та зменшення 
вживання тютюнових виробів і їх шкідливого впливу на здоров'я населення 
базується на Конституції України і складається з Основ законодавства України 
про охорону здоров'я, цього Закону та інших нормативно-правових актів, 
прийнятих відповідно до них.  
  

Якщо міжнародним договором України, згода на обов'язковість якого надана 
Верховною Радою України, встановлено інші правила, ніж ті, що передбачені 
законодавством України про заходи щодо попередження та зменшення 
вживання тютюнових виробів і їх шкідливого впливу на здоров'я населення, то 
застосовуються правила міжнародного договору.  

  

Стаття 3. Основні завдання цього Закону  
  

Основними завданнями цього Закону є:  

 визначення правових і організаційних засад державної політики щодо 
попередження куріння тютюнових виробів серед дітей і молоді та 
зменшення вживання тютюнових виробів громадянами з метою 
зниження ризику розвитку захворювань, втрати працездатності та їхньої 
передчасної смертності внаслідок куріння тютюнових виробів чи інших 
способів їх вживання;  

 визначення повноважень Кабінету Міністрів України, інших органів 
виконавчої влади та органів місцевого самоврядування щодо 



попередження та зменшення вживання тютюнових виробів і їх 
шкідливого впливу на здоров'я населення;  

 посилення державного контролю за безпечністю тютюнових виробів, що 
виробляються в Україні або ввозяться в Україну, та зменшення 
токсичності тютюнових виробів шляхом зниження вмісту нікотину, смоли, 
інших шкідливих для здоров'я людини речовин та інгредієнтів тютюнових 
виробів, що входять до складу тютюнових виробів і виділяються з 
тютюновим димом під час їх куріння;  

 удосконалення профілактичних, просвітницьких заходів, спрямованих на 
попередження та зменшення куріння тютюнових виробів чи інших 
способів їх вживання;  

 сприяння лікуванню залежності від вживання тютюнових виробів осіб, які 
бажають позбутися шкідливої звички курити тютюнові вироби чи іншим 
способом їх вживати, та пропаганді здорового способу життя;  

 забезпечення захисту людини від шкідливого впливу тютюнового диму 
на робочих і в громадських місцях;  

 створення економічних, інших умов, що сприятимуть обмеженню куріння 
тютюнових виробів чи інших способів їх вживання, охороні здоров'я 
населення, зниженню захворюваності та збільшенню тривалості життя 
людини;  

 забезпечення інформування населення про ризики та шкідливі наслідки 
для здоров'я людини куріння тютюнових виробів чи інших способів їх 
вживання незалежно від віку людини і стану її здоров'я;  

 встановлення засад відповідальності за порушення законодавства про 
заходи щодо попередження та зменшення вживання тютюнових виробів 
і їх шкідливого впливу на здоров'я населення.  

Стаття 4. Основні принципи державної політики щодо попередження та 
зменшення вживання тютюнових виробів і їх шкідливого впливу на 

здоров'я населення  
  

Відповідно до завдань цього Закону державна політика щодо попередження 
та зменшення вживання тютюнових виробів і їх шкідливого впливу на здоров'я 
населення ґрунтується на таких принципах:  

 законності;  
 комплексності правових, економічних, медичних та інших заходів, 

спрямованих на охорону здоров'я населення шляхом попередження та 
зменшення вживання тютюнових виробів;  

 поступовості та поетапності заходів, спрямованих на зменшення 
вживання тютюнових виробів серед різних соціальних та вікових груп 
населення;  

 пріоритетності запобіжних заходів, спрямованих на попередження 
вживання тютюнових виробів серед дітей та молоді;  



 індивідуального підходу і доступності лікувально-профілактичних заходів 
для кожної особи, яка бажає позбутися шкідливої звички курити тютюнові 
вироби чи іншим способом їх вживати;  

 доступності інформації для населення про шкоду для здоров'я людини 
вживання тютюнових виробів, впливу тютюнового диму та перевагу 
здорового способу життя.  

  

Стаття 5. Основні напрями державної політики щодо попередження та 
зменшення вживання тютюнових виробів і їх шкідливого впливу на 

здоров'я населення  
  

Основними напрямами державної політики щодо попередження та зменшення 
вживання тютюнових виробів і їх шкідливого впливу на здоров'я населення є:  

 здійснення комплексу заходів для охорони здоров'я населення від 
шкідливого впливу тютюнового диму, попередження початку куріння 
тютюнових виробів, обмеження їх вживання, насамперед серед дітей та 
молоді;  

 покращання інформування населення про ризики і шкідливі наслідки для 
здоров'я людини куріння тютюнових виробів чи інших способів їх 
вживання, а також шкідливого впливу тютюнового диму;  

 забезпечення доступності надання профілактичної, діагностичної та 
лікувальної допомоги, ефективного медикаментозного забезпечення 
всім особам, які курять тютюнові вироби чи іншим способом їх вживають 
і бажають позбутися цієї шкідливої звички, шляхом створення 
загальнодержавних програм щодо профілактики, діагностики та 
лікування залежності від вживання тютюнових виробів;  

 зміцнення матеріально-технічної бази закладів охорони здоров'я для 
забезпечення реалізації комплексу заходів щодо відновлення та 
зміцнення здоров'я населення, пропаганди здорового способу життя;  

 удосконалення гігієнічної регламентації тютюнових виробів та методик 
визначення відповідності вмісту смоли та нікотину, інших шкідливих 
речовин, що містяться в тютюнових виробах та виділяються з 
тютюновим димом під час їх куріння, встановленим законом показникам 
з урахуванням вимог міжнародного законодавства;  

 забезпечення дотримання суб'єктами господарювання відповідних 
стандартів, норм і правил під час виробництва та реалізації тютюнових 
виробів;  

 розвиток наукових досліджень щодо попередження вживання тютюнових 
виробів та лікування залежності від тютюнових виробів;  

 сприяння засобам масової інформації у підтримці заходів впровадження 
державної політики у сфері боротьби з курінням тютюнових виробів чи 
іншим способом їх вживання.  


